STAGE KARATE

10h30/11h30 DECOUVERTE Parents-Enfants
Sous La direction de Paul SAUZET $ Héloise MEUNIER ler Dawn

1oh30/11h30 INITIATION KOBUDG D'OKINAWA

Sous La direction de Jacques VILLAUDIERE 2eme Dan

11h30/12k30 INITIATION SELF DEFENSE

Sous la direction de GLObO&&Q &GIUSTO
7eéme Dan Expert Fédéral

Réservation obligatoire et réglement au bureau avant le 25 juin 2019,




